AKMoJ1a 00JbIchI 0i1iM 0acKapMachbIHbIH
skaHbIHAAFBI «Ecill Kajachl, arpoTeXHUKAJBIK, KOJLTEIKD»
MeMJIEKETTiK KOMMYHAIBIK Ka3bIHAJIBIK KICIMOPHBI

OKy - aicTeMelnik OipJIecTiK OTHIPBICHIHIA Bexitemin

KapaJabl XOHE MaKyJIIaH.IbI TUPEKTOPABIH OKY KYMBICHI JKOHIHIIET1 OpBIHOACAPHI
PaccMoTpeHa u oqoOpena Ha 3aceTaHun Yr1Bepxknato
y4e0HO-METOIMIECKOTO COBETa 3amecTHTeNb TUPEKTOpa 10 yueOHOH paboTe
Ne xarrama/ nporokou Ne OT « » 2021r. OT « » 2021r
Ob Tepaiibivel/[Ipencenarens MC JL.Ulynbra

OKYy kyMbIC OaFaapJjaMmachl
Pabouasi yueOHas1i nporpamMma
1o paKyJbTATUBY BOJIEH00JI

OxpITymisl/ npenogasareab: Cxopoxona Cepreii AHApPEEeBUY

I ——
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1. llossicHUTEIHLHAA 3aNINCKA

TunoBass  yyebHas  mporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHM C IMpUKa3aMu
Munuctpa oOpazoBanus u Hayku Pecnyonuku Kazaxcran ot 31 oktsa0ps 2018 romga Ne
604 «O0 yTBEepKIEHUU rOCYAapCTBEHHBIX 00111€00513aTebHBIX CTAaHIaPTOB 00pa30BAHMS
BCEeX ypoBHeW oOpaszoBaHusi» U OoT 8 HOs0ps 2012 roma Ne 500 «O06 yTBepxkiaeHUU
TUTIOBBIX Y4Y€OHBIX IUIAHOB HAYaJIbHOIO, OCHOBHOTO CPEAHEro, OOILEro CpeaHero
obOpazoBanusi Pecny6muku Kazaxcran», cormacao 'OCO TullO (mpunoxkenme NeS
npukazy Munuctpa obpazoBanus ot 31 oktsi6ps 2018 roga Ne604) rnassr 2 myHkTa 12
BHECEHBI U3MEHEHHUS COTJIACHO MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOTO 00eCTIeYeHUS TUCHUTUIHHBI.

Cnucok peKoOMEeHyeMOM JUTepaTypbl cocTaBiieH Ha ocHOBe [Ipukaza Munucrtpa
oOpazoBanust u Hayku Pecnyomuku Kaszaxcran ot 17 mas 2019 roma Ne 217 "OO6
YTBEP)KJICHUU TEpPEUHs] YYEOHHKOB, Y4EOHO-METOAMYECKUX KOMILUIEKCOB, MOCOOUN U
JIPYTroil TOMOJHUTEIBHOU TUTEPATYPhl, B TOM YHCII€ HA AIEKTPOHHBIX HOCUTENIX .

duznueckas KylabTypa Kak YyyeOHas JUCHUIUIMHA [0 TEXHUYECKOMY H
npodeccuoHanbHOMY O00pPa30BaHUIO MO OOHOBIEHHOMY COJEPKAHUIO CIOCOOCTBYET
(hOpMHUPOBAHUIO JINYHOCTH, TOTOBOM K aKTMBHOM TBOPYECKOW caMopeau3aiu B cdepe
00111e4eI0BEYECKON KYIbTYPHI.

Llenb: mOBBbIIIEHHME MOTHBALMU OOYYAIOIIUMXCS K YKpPEIUIEHUIO (U3UYECKOro U
MICUXUYECKOTO 370POBbSI C YYETOM BO3PACTHBIX M WHAMBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEM,
npuoOpeTeHne 00YyJarOIMMHUCS CIOPTUBHO-CIIENU(UIECKUX IBUTATEIbHBIX HABBHIKOB U
pa3BuTHE (PU3MUECKUX CITOCOOHOCTEM.

3amauu:

1) ykperieHue 370pOBbs, pa3BUTHE OCHOBHBIX (DU3MUECKHUX KAaueCTB M MOBBIIICHUE
(GYHKIIMOHANBHBIX ~ BO3MOXKHOCTEW  OpraHM3Ma;  COBEPIICHCTBOBAHUE  TEXHHUKO-
TaKTUYECKUX JIEUCTBUI B 0a30BBIX BUAX CIIOPTA;

2) BocuTaHUe OEPEKHOT'O0 OTHOIIEHUS K COOCTBEHHOMY 3JI0POBBIO, MOTpeOHOCTEN
B €r0 YKPEIUICHUH U JITTUTEIbHOM COXPaHEHUU,

3) ocBoeHuUE 3HAHUN 00 UCTOPUM U COBPEMEHHOM Pa3BUTHH (DU3UUECKOUN KYIbTYpPHI
U CIIOpTa, UX POJIM B (QOPMUPOBAHUU 3J0POBOT0 00pa3a KU3HU;

4) BOCHUTaHUE TMOJOXUTEIbHBIX KAa4eCTB JIMYHOCTH, COOJIOJIEHUE HOPM
KOJUIEKTUBHOTO B3aMMOJICHCTBUSA M COTPYAHUYECTBA B yueOHON M COpPEBHOBATEILHOM
JESITeIbHOCTH;

5) dopmMupoBaHre MOPATbHO-BOJIEBBIX KAUECTB.

Nzyuenne nmpenmera "dusnueckas KylabTypa' MO3BOIUT 00yUYaIOLITUMCS:

1) oco3HaTh BaXXHOCTh U HEOOXOAMMOCTH COOJIIOJICHUS MPABUJI JMYHON THUTHEHBI,
MPUMEHSATh MPUOOPETEHHBIC MPEAMETHBIC 3HAHMS, YMEHUS YW HABBIKA B TTOBCEIHEBHOM
KU3HH,

2) y3HaTh O BIUAHUM PU3NYECKUX YIPAKHEHUH Ha PU3NYECKYIO U SHEPIeTHUECKYIO
CUCTEMBI YEJIOBEKA;

3) pa3BuBaThb JIMYHbIE U MOPAJILHO-HPABCTBEHHBIE KayecTBA M OCO3HABATh
HEO0OXOIUMOCTh YECTHOM UTPHI U HEMTPEPHIBHOT'O CAMOPA3BUTHS;

4) olleHMBaTh HEOOXOJMMOCTh B YIIYUIICHUH JBUTATEIbHBIX KOMIETEHIINI B CBOEM
(U3MYECKOM pa3BUTUU; OICHUBATH 3HAUYCHHE 3aHATUN (PU3MUECKUMHU YHPAKHEHUSIMU
oO1el, npodeccuoHaIbHO-MPUKIIATHON U 03I0POBUTEILHON HAIIPaBICHHOCTH.

O0bem ydeOHON Harpy3kd 1o (DaKyJbTaTUBHBIM 3aHATHSIM COCTaBIISICT: 2 4aca B
Helento,54 Jaca.
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OcHoBHBIMH (hOpMaMU OPTaHU3AIMH TIEJArOTHYeCKOM CUCTEMBI (PU3UYECKOTO
2. TemaTnuyeckuii IJIaH y4eOHOM AU CIUTIIMHBI

KoanuecTBO 4acoB

Ne 3ansaTus
g o
HaumeHoBaHue pa3ieioB U TeM Beero 5 %
Pl g
= =
5 =
2 3
2 5)
Paznen 1. 3nanus o pusnyeckoi KyJbType 1 1 -
1 Temal. Texnuka OezomacHOCTH Ha (aKyIbTATUBHBIX 3aHATHUAX I10 1
buszndeckoil KynpType; JlomosHeHus: mpaBuiiax Boyieibona
Paznen 2. CpeacrBa pu3n4eckoro BOCHUTAHUS 111 111
1 | Tema 1. Boneii6on. Texnuka 6e3onacHoctr. OCHOBHBIE TTpaBUja 1
UTPBI
2 | Tema 2. Boneii6oi. [lepemerenune urpokos Nel,2,3.4,5,6 1
3 | Tema 3. Boneit6on. [lepememenne urpoxon Ne3, Ned 1
4 | Tema 4. Boneii6oun. Ilepemenienrie urpokoB Ne2, No3 1
5 | Tema 5. Boneit6on. [lepememenne urpokon Ne2, Ned 1
6 | Tema 6. Boneii6on. [lepemenienne urpoxon Ne6, Ne3 1
7 Tema 7. Bonei6omn. Crolika BoseiiOoIMcTa B HallaJIeHU A 1
8 | Tema 8. Boneit6on. Ctolika BoneiibonncTa B 3alIUTe 1
9 | Tema 9. Boneiibon. Ilepenaua msiua cBepxy B mapax 1
10 | Tema 10. Boneii6ou. [lepegaua mMsiua cBepxy B TpOHKax 1
11 | Tema 11. Boneiiboun. [lepenauya Msua cBepxy, CIUHOM Ha3al 1
TpOMKax
12 | Tema 12. Boneiibou. Ilepenaya Msiya cBEpxy 4epes3 CETKy 1
13 | Tema 13. Bouneii6oun. [lepenaua msiua cHU3Y B mapax 1
14 | Tema 14.Boneiibon. [lepenaga Msiua CHU3Y B TpOMKax 1
15 | Tema 15. Boneiiboun. Ilepenaya Msi4a CHU3Y CIMHOM Ha3a 1
TPOMKaAX
16 | Tema 16.Boneii6omn. Ilepegaya Msaya cHU3Y yepe3 CETKY 1
17 | Tema 17. Boneii6ou. [Togava mMsiaa, iaHep 1
18 | Tema 18. Boneiibou. [logaua Msaya, npsimast 1
19 | Tema 19. Boneii6on. ITonaya Ma4a, cumoBast 1
20 | Tema 20. Bomeii6on. ITogaua msiua, o 3ouHam Nel,5,6 1
21 | Tema 21. Boneit6omn. [Ipuem msiga ¢ mogaun 1
22 | Tema 22. Boneiitbon. [Ipuem Msiga ¢ mogauu, qoBojka B Ne3 1
23 | Tema 23. Bouneii6oun. Ilpuem mMsua ¢ nogauu goBojka B Ned 1
24 | Tema 24. Bouneii6omn. [Ipuem Msua ¢ mogaun qoBojika B No2 1
25 | Tema 25. Boneit6oun. Ilpuem mMsua ¢ nogauun goBojka B Ne3 1
26 | Tema 26. Boneiibomn. [Ipuem Msida ¢ mogaun qoBojka B Ned 1
27 | Tema 27. Boneitboun. Ilpuem mMaya ¢ nogauum goBojka B N2 1
28 | Tema 28. Bouneit6oun. Ilpuem mMsua ¢ nogauun goBojka B N3 1
29 | Tema 29. Boneitbon. Arakyromniue aeictBus n3 No2 1o 1uoraHayim 1
30 | Tema 30. Boneiibon. Arakyromue aeidcTBust u3 Ne2 1o JMHUU 1
31 | Tema 31. BoneiiGos. Atakyrommue nerictBus u3 Ned mo quorananu 1
32 | Tema 32. Boneiibon. Arakyromue aeicTBust u3 Ned no 1uHUU 1
33 | Tema 33. Boneii6os. Atakyromme nerdctus u3 No2 B No2 1
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34 | Tema 34. Boneii6os. Atakyromme nerctus n3 Nod B No4 1
35 | Tema 35. Boneiibon. Atakyrommue aeiictus u3 No5,6,1 1
36 | Tema 36. Boneii6ois. Atakyromme nerctus u3 Ne5,06,1 1
37 | Tema 37. Boneiiboin. Urpa B 3ammre Ne 4,3,5,6 1
38 | Tema 38. Bomneii6ois. Urpa B 3amure Ne3,4,2,6 1
39 | Tema 39. Bomneii6os. Urpa B 3amure Ne2,3,6,1 1
40 | Tema 40. Boneit6on. Urpa B 3amuTe yriom Boepes 1
41 | Tema 41. Boneii6omn. Mrpa B 3amure yriaiom Brepea 1
42 | Tema 42. Boneit6on. Urpa B 3amuTe yriom Boepes 1
43 | Tema 43. Boneii6omn. Mrpa B 3amure yriaiom Brepea 1
44 | Tema 44. Boneii6on. Urpa B 3amuTe yriiom Ha3aja 1
45 | Tema 45. Boneit6on. Urpa B 3amuTe yriiom Ha3aja 1
46 | Tema 46. Boneii6on. Mrpa B 3amure yriiom Ha3as 1
47 | Tema 47. Boneit6on. Urpa B 3amuTe yriiom Ha3aja 1
48 | Tema 48. Boneii6on. Mrpa B 3amure, mepexos B HanajcHUE. 1
49 | Tema 49. Boneii6on. Komanaapie nelCTBUS UTPOKOB B HAMAICHUU 1
u 3amuta ( gepes No3)
50 | Tema 50. Boneiibon. KomannHble OeiCTBUS UTPOKOB B HAMAICHUH 1
u 3amuta ( gepes No3)
51 | Tema 51. Boneiibon. KomannHble OeiCTBUS UTPOKOB B HAMAICHUH 1
u 3amuta ( gepes No2)
52 | Tema 52. Boneii6os. KomanHbie nelCTBUS UTPOKOB B HAITaICHUH 1
u 3amura ( uepes No2)
53 | Tema 53. Bomneii6os. KomanHbie neWCTBUS UTPOKOB B HAITaICHUH 1
u 3amura ( uepes Nod)
Bceero no pucuunimnze (o Kpeaury) 54 1 53

3. IlepeyeHs JuTepaTypbl U CPeACTB 00y4eHHS

1. K. XKaxumn, E. FOpkoBa ®usznueckas kynprypa. Meroanueckoe nocodue. Yacts 1, 2
Anmatsikitam 2016 r.
2. M. Anamb6ekoB, M. Tysakb6aeBa, E. Yaun6aes XKanmer Ois1iM OepeTiH MEKTENTEPIC JCHE
TopOmeci cabarbIH JKYPTi3y dJicTeMeci. OicTeMeNiK YChHbIcTap Jlene Topoueci ¥ ITThIK
FBUTBIMU-TIPAKTHKAJIBIK OPTAJIBIFBI
3. V. Mapuubaena, /[. Tokrap6aes, E. Ctoukas, C. CeizapikoBa, P. Cunopona, H.
Mouceesa, JI. TyHreimmypaToBa. AnantuBHasi (u3nUecKas KylabTypa U CoOpT. YueOHoe
nocobue. Hyp-Cynran 2019 r.

CpencrBa 00y4yeHus

1. KommekT jis1 3aHATHM 10 00111e# (hU3UYECKOM MOTOTOBKE.
2. KOMIUJIEKT )11 3aHSATUN CHOPTUBHBIMU UTPAMM.

KonTakTHas nndopmarus tein.: 87024725355
npenojaaBaTens
Cxopoxon Cepreit AnapeeBuy e-mail:sergey skorohod70@mail.ru
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